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ロマン
お弁当の3種のおそうざい+ご
はん＋おみおそ汁のロマン定
食がおススメ。

とおわ食堂
天然鮎、天然うなぎを食べる
ことができる。（要確認）
水曜日はおかみさん市による
バイキング方式のランチのみ。

清流
四万十川の鮎（要確認）と、地
元の味噌を使った鮎味噌茶漬け
がおすすめ。日替わりランチや
ハンバーグ、お好み焼きも人気。

焼肉こまつ
精肉店直営の焼肉店。
国産の牛のタタキが人気。 
焼肉店ながらラーメンも好評。

リバーサイド みち
川エビ、鮎の一夜干し、天然
うなぎなどあり。（鮎は要確
認） 

味よき食堂
メニューが豊富で、から揚げ・野
菜炒めが若者に人気。 味よき定
食もおすすめです。夏季には天然
鮎もメニューにあがります。

ＰＩＮＯＫＯ
カレーライスや焼きそばなど
の軽食が中心。オムライスが
おすすめ。サイフォンでたて
たコーヒーがおいしい。 

二双茶屋
麺類が中心。手作りの弁当も
あり。夏場は冷やしうどん、
11月～5月はおでんが好評。
なかでも、すじ肉がおススメ。

住所　四万十町十川9-5　
tel　0880-28-5046      
営業時間　8：30～14：30
　　　　　17：00～24：00　
定休日 第1・3月曜日の日中と日曜日の夜

住所　四万十町昭和669-2　
tel　0880-28-5590      
営業時間　8：00～20：00
定休日　火曜日

住所　四万十町十川281-8　
tel　0880-28-5023      
営業時間　7：30～22：00
定休日　日曜日

住所　四万十町十和川口
tel　0880-28-5421 
営業時間　9：00～16：00　
　　　（ランチは11：00～）
・水曜日は、バイキングのみ

住所　四万十町昭和534-1　
tel　0880-28-5608      　
営業時間　8：00～17：00
定休日　土曜日

住所　四万十町浦越258-1　
tel　0880-28-4848      
営業時間　6：30～15：00　
定休日　火曜日

住所　四万十町十川125-1　
tel　0880-28-5438      
営業時間　16：00～21：00
定休日　日曜日

住所　四万十町十川270-10　
tel　0880-28-5152      　
営業時間　11：00～22：00
定休日　火曜日

食事処マップ
十和エリア

腹が減っては戦えぬ。
十和エリアのお食事処。
ご参考になさって下さいませ。
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